
Gericht (fleisch) Preis
netto

Aller-
gene

1. Hausgemachter grünkohl, Mettenden, 
röstkartoffeln und senf 8,90 1,7,10

2. rindergulasch mit rotkohl & spätzle 8,90 1,3,7

3. gebratene Hähnchenbrust, rosen-
kohl, Kartoffelstampf, orangensauce 8,90 7,9

4.
Hähnchenschenkel mit 
hausgemachtem Apfel-rotkohl und 
serviettenknödel dazu Jus

8,90 1,7,9

5. spaghetti Bolognese (rind) und 
geriebenem Parmesan 8,90 1,7,9

6. gebratene Hähnchenbrust, 
rahmwirsing und Kartoffelgratin 8,90 7

7. Bratwurst, sauerkraut und 
Kartoffelpüree 8,90 7

Gericht (veGetarisch) 

10. Pasta mit Blattspinat und Walnuss-
Zimt- Pesto dazu Parmesan 7,90 1,7,8

11. gemüsefrikadelle, mit winterlichem 
gemüse &Pastinaken-Kartoffel Püree 7,90 7

12.
Mit Mozzarella granierte tomaten-
ricotta-Panzarotti dazu ruccolasalat 
und Balsamico Champignons

7,90 1,7

13. spinat-grünkern-schnitte mit Pesto-
Bechamel, Paprikagemüse & gnocchi 7,90 1,7,8

14.
Aubergine gefüllt mit Couscous, 
Mandeln, Datteln und Minze dazu 
Joghurt und granatapfelkerne

7,90 7

15. gebackene spinatknödel mit 
gorgonzolasauce und Kirschtomaten 7,90 1,7

16. gebratene schupfnudeln mit 
winterlichem gemüse und Kräuterdip 7,90 1,7,8

1 glutenhaltiges getreide (Weizen, roggen, gerste, Hafer, Dinkel, Kamut oder Hybridstämme davon); 2 

Krebstiere; 3 eier; 4 Fisch; 5 erdnüsse; 6 soja; 7 Milch und Milchprodukte (laktose); 8 schalenfrüchte 

(Mandel, Haselnuss, Walnuss, Cashew, Pecannuss, Paranuss, Pistazie, Macadamianuss und Queens-

landnuss); 9 sellerie; 10 senf; 11 sesamsamen; 12 schwefeldioxid und sulfite in einer Konzentration von 

mehr als 10 mg/kg oder 10 mg/l; 13 lupinen; 14 Weichtiere
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